
 

Regler i livet vårt! 

Jeg har mange forskjellige regler i livet mitt. Jeg har regler på jobben og jeg har regler hjemme. I Norge er det også 
mange lover jeg må følge. En lov er en regel som gjelder for alle i landet.  

Regler forteller meg hva jeg har lov til å gjøre, og hva jeg ikke skal gjøre. Det er viktig å følge reglene! 

 

Regler på jobben. 

Jeg må alltid komme presis på jobb.  

Jeg må følge beskjeder jeg får fra sjefen min. 

Jeg må samarbeide med andre lærere. 

Jeg må hjelpe deltakerne mine.  

 

Regler hjemme. 

Jeg må hjelpe til med husarbeid hjemme.  

Jeg må være på møter i barnehagen. 

Jeg må betale regninger. 

Jeg må oppdra barna mine.  

 

Regler i Norge. 

Jeg må følge Norges lover.    

Jeg må behandle alle med respekt. 

Jeg kan tenke og mene hva jeg vil. 

Jeg må betale skatt. 

Jeg kan ikke skade andre. Det er ulovlig.  
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