Ukebingo!

Ga en tur.

Se om du

finneren

varblomst
ute.

Ta bilde

med mobilen!

Rydding!

Rydd ett romii
leiligheten/huset ditt!
Ta et bilde FOR du
rydder.

Ta et bilde nardu er
FERDIG.

a tiden!

Sett pa 2 minutter pa

mobilen. Skriv ned sa

mange ord du klarer!
Stopp nar det har gatt 2

Lag mat sammen med
noen i familien.
Skriv litt om hva dere

gjorde.

minutter.
Hor pa musikk! Les 15 minutteri en Ring til noen du Se pa norsk film eller tv.
Hor pa musikk du liker bok. kjenner. Tips:
og som gjer deg glad! Du kan velge bok Ring en venn, Se pa youtube, pa tv
selv.Du kan lese pa en i familien eller pa nrk.no.
norsk eller pa eller en du ikke
morsmalet ditt, har snakket
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med pa lenge.

Sprakngkler.no
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